
<日本东京6晚7日自由行>从容打卡，拔草网红美食，可搭配东京周
边一日游，住热门商圈酒店，华盛顿/王子/格拉斯丽/银座国际

产品ID：210241200

24h客户服务电话
4007-999-999

产品特色

产品特色

东京简介

日式烧酒，大块朵颐可口的寿司，这里不是宫崎骏的动画场景，请暂时忘记黑泽明式的严肃思考。没错，此刻你置

身日本的经济中心，换下白衬衫、松开紧扣的领带，转角邂逅你的食尚生活——东京！

登上东京塔远眺大都会的夜色烂漫，浅草寺内静观善男信女，与富士山合影，日后做成明信片正告那些找各种借口

不来的小伙伴，自由行要的就是这份说走就走的心情。

实用信息参考：

气候：东京四季分明，春秋温和，夏季炎热，冬季偶有降雪，通常干燥晴朗。

时差：日本比中国快1个小时，例如北京上午8点，东京为上午9点。

美食：日本料理以生鱼片著称，堪称是日本菜的代表作。生鱼片在日语中写作“刺身”（さしみ），生鱼片是中国

人对它的称呼。

购物：东京四大购物中心为银座、涩谷、新宿及池袋，四处各有特色。日本的百货公司享誉世界，不仅规模大、货

品多，而且服务亲切周到。

详细行程 * 以下行程仅供参考，最终行程可能会根据实际情况进行微调，敬请以签约行程为准。

开放时间：05:00-23:00

景点地址：〒110-0007 東京都台東区上野公園８ 台東区上野公園5－20

景点 · 上野公园

景点 · 上野公园 - 隅田公园

上野恩赐公园是日本首 个被指定的公园，在江户时代，这里曾是东睿山宽永寺的范围。明治维新之后变成官

有土地，1924年，宫内省将其赠与东京市。当初，这里是以宽永寺社殿、灵庙、东照宫及其范围内的樱花

为主的公园，园内建有国立美术馆、博物馆以及动物园等，人来熙攘，热闹非凡。春天，园内道路两旁的染

井吉野樱与山樱一起怒放，人们纷纷在盛开的樱花树下举行宴会，笑语喧哗的欢乐景象也是其一大著名景

观，可眺望东京天空树。 

花期∶3月下旬～4月上旬 

地址∶东京都台东区 

交通∶在JR山手线、地铁银座线、日比谷线“上野”下车后步行2分钟・在大江户线“上野御徒町”下车后

步行5分钟、在京成线“京成上野”下车后步行1分钟 

门票∶免费
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开放时间：全天

景点地址：日本〒131-0033 東京都墨田区向島１−２−５

开放时间：09:00-16:30，最 后入园时间16:00。 3月25日至4月24日、11月1日至11月15日，一周7天

开放。 12月29日至次年1月3日休园，周一休园（若周一为日本公众假日，则顺延至周二休园）。

景点地址：〒160-0014 東京都新宿区内藤町11（Japan, 〒160-0014 Tōkyō-to, Shinjuku-ku,

Naitōmachi, 11）

景点 · 隅田公园

隅田公园位于东京浅草与墨田地区交界的隅田川河畔，介于吾妻桥和樱桥之间，河岸两边连绵着长达1公里

的近1000株樱花树，自江户时代开始就是著名的赏樱胜地。每年7月末，隅田公园还会举办东京规模大的烟

花大会，是夏季热闹的活动之一。 沿河成片的樱花显得十分壮观夺目，种类包括染井吉野、小彼岸、枝垂樱

及大岛樱等，可谓阵容鼎盛，尤其是从樱桥上眺望两岸的景色，令人印象深刻。 在隅田公园赏樱还有一个特

别之处，走在整段赏花漫步道上，都能看到不远处的东京晴空塔，感觉特别浪漫。 

赏樱期间，许多当地人会坐在樱花树下边赏花边吃美食，甚至还有大量摊档、各式舞蹈及杂艺团助兴，气氛

异常热闹。 除了漫步，还可以乘坐游船来观赏樱花，别有一番情趣。 

 花期∶3月下旬～4月上旬 

地址∶搭乘电车前往:从浅草站（银座线、都营浅草线、东武伊势崎线）步行约5分钟

搭乘公共汽车前往:乘坐都营巴士“东42甲”或“东42乙”系统 到“花川户”下车即到 

门票∶免费 

景点 · 新宿御苑

新宿御苑是东京较大的日式庭园和法式庭园相结合的公园，位于市中心，绿荫环绕的和式庭院与周围的摩天

大楼形成绝妙的反差，非常适合高强度逛街过后来放松一下。日本著名动画人新海诚的《言叶之庭》就是以

这里为背景的纯爱故事。每年的樱花季节，由日本首相发出邀请的例行“赏樱会”就在此举行。新宿御园的

美四季不休，春天游人可欣赏到烂漫的樱花，夏季时逛逛园林，享受小桥流水、亭台楼榭间的舒爽，秋季漫

天的红叶则引来如织的游人，怒放的秋菊美不胜收，冬季的热带和亚热带植物温室繁盛于此，使寒冷的冬季

充满暖意。

花期∶3月下旬～4月上旬

地址∶搭乘电车前往:从东京Metro地铁丸之内线新宿御苑站1号出口步行约5分钟

从JR总武线“千驮谷”站步行约5分钟

搭乘公共汽车前往:乘坐新宿WE巴士，在“新宿御苑”巴士站下车即到 

门票∶成人200日元、中小学生50日元、幼儿免费

营业时间:9:00～16:00 （16:30闭园） 

休息日∶每周一（逢节假日则次日休息）、年末年初（12月29日～1月3日） 

千鸟渊绿道

皇居的护城河之一，因湖面形似千羽鸟儿振翅欲飞的样子而得名。樱花季节，800株染井吉野樱和山樱夹道
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景点地址：9 Chome-7-1 Akasaka, Minato, Tokyo 107-0052日本

开放时间：9：00-17：00

景点地址：6 Chome-16-3 Honkomagome, 文京区 Bunkyō-ku, Tōkyō-to 113-0021日本

景点 · 昭和纪念公园

景点 · 东京中城

景点 · 六义园

景点 · 目黑川

而开，是仅次于上野公园的东京赏樱胜地，其夜樱也十分繁华美丽。花季期间举办的千代田樱花节，一到夜

晚会为千鸟渊绿道的樱花点亮灯光，樱花倒映在护城河水面，风姿绰约，惹人喜爱。

景点 · 昭和纪念公园 - 东京中城 - 六义园 - 目黑川

昭和纪念公园为国营公园，是为了纪念昭和天皇在位50年所建造，占地面积180公顷（约相当于39个Tokyo

Dome）。可以在全景下欣赏四季的各种花卉，此外，也齐备了骑自行车、划船游玩、户外烧烤园地等丰富

多彩的设施。另外，每年都会举行花卉博览会等各种各样的活动，是首都圈规模很大的休闲场所。 

花期∶3月下旬～4月上旬 

地址∶JR青梅线西立川站步行2分钟 

门票∶入园门票：成人410日元；学生80日元 

开放时间：9:30-16:30（各个庭园及纪念馆开放时间以官网信息为准） 

东京中城坐落在东京的市中心，是一座广阔的城中花园，其庭园设计秉承着与自然共存的传统理念，很有日

本特色，这里有名的就是种有150多棵樱花树的隧道，每年三、四月份的樱花时节，这里都热闹异常，当

然，目前这里流行的就是夜间赏樱，一道道粉红色、淡蓝色的灯光映在樱花上，营造出十分梦幻的赏花空

间。 

花期∶3月下旬～4月上旬 

地址∶JR青梅线西立川站步行2分钟 

门票∶无 

六义园是东京都文京区本驹込六丁目的都立庭园， 以杜鹃和一棵超大的樱树闻名，以和歌的趣味为基调，

是“回游式筑山泉水（池）”的大名庭园。此园也是江户时代大名庭园的代表之作，进入明治时代之后，成

为三菱公司创业者岩崎弥太郎的别墅。六义园之名，由来于在古今集的序文中提到的有关和歌分类的六体，

六体则是模仿中国古诗的分类法（诗歌六义）而来，是一座纯日式的园林。这里也有一些列和风茶亭提供抹

茶和和果子套餐，可以体验原汁原味的日式闲情逸趣。 

 花期∶3月下旬～4月上旬 

地址∶JR青梅线西立川站步行2分钟 

门票∶成人300日元，65岁以上老人150日元，在校学生免费，5月4日、10月1日免费入内。 

开放时间：9:00-17:00，12月29日-次年1月1日闭馆。

中目黑是一个汇聚了焦点美食和商店的街区。其中，流经中目黑地区的目黑沿岸，约800株樱花连绵3.8公里

左右的樱花林荫道，是东京都内樱花名胜之一。两岸樱花迫近水面，形成淡粉色的拱门。盛开的樱花仿佛覆
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盖了目黑川，不禁令人停下脚步，用相机留住她的倩影。到了4月上旬的中目黑樱花节时期，还会给灯笼点

上蜡烛，点亮天神桥至蓬莱桥一带，让游客能够好好欣赏一番夜樱。赏樱之余，您还可巡游附近的时尚咖啡

馆和杂货店，尽享中目黑独有的赏樱之趣。    

花期∶3月下旬～4月上旬 

地址∶东急线中目黑站下车徒步2分钟 

门票∶无 

超值推荐一日游

精选一日游（您可以在签约时选择您喜欢的项目，2人起发团）

1）富士山一日游（每周二、周日发团）

此日包含景点：忍野八海、茶道体验和御殿场奥特莱斯；游览东京富士山经典必去景点，5小时超长

停留时间，深度体验当地人文

http://www.tuniu.com/package/210629502

2）镰仓+江之岛一日游（每周二、周四、周六、周日发团）

此日包含景点：鹤冈八幡宫、镰仓小町通、镰仓大佛、灌篮高手取景地、江之岛

http://www.tuniu.com/package/210567760

行程
附注

费用说明

成人

费用包含

1. 交通：往返团队经济舱机票（含税），团队机票一经开出，不得更改、不得签转、不得退票。

2. 住宿：酒店住宿费用。

费用不包含

1. 小交通：当地机场至酒店的往返接送服务。 

2. 签证：签证费用，如需预定，报名时与团费一起支付。 

3. 单房差。 

4. 其他：所在地到出发地的往返交通费用请自理。 

5. 出入境个人物品海关征税，超重行李的托运费、保管费。 

6. 升级舱位、升级酒店、升级房型等产生的差价。 

7. 因交通延阻、罢工、天气、飞机机器故障、航班取消或更改时间等不可抗力原因所引致的额外费用。 

8. 酒店内洗衣、理发、电话、传真、收费电视、饮品、烟酒等个人消费。

预订须知

出行须知



途牛服务号 途牛订阅号

更多优质线路，请关注途牛微信号

附加预订须知:

1.自助游产品均为即时计价，请以我方最终确认价格为准。2.若预订的机票是团队机票，存在航班调整的可能（包括

航空公司、起飞时间的变化），故最终航班情况以出票时的具体信息为准。3.大床房等附加要求，预订时我方尽量

申请，请您在入住时再次向前台提及。4.持大陆护照者，我司可代办签证，或需自备有效证件及目的地签证出行。5.

为了不耽误您的行程，请您在国际航班起飞前120分钟到达机场办理登机以及出入境相关手续；如涉及海外国内段

行程，请您在航班起飞前60分钟到达机场办理登机手续。6.请在出行前记录下出团通知书上的紧急联系人电话，以

便应对突发情况。7.此线路订房较为特殊，需在您签约付款之后帮您实时预订房间；一般在签约付款后48小时内我

方能确定房间是否订妥，若出现无房的情况可全额退款或更换房型（房间差价多退少补）。
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