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产品特色

清迈资讯

虽然是泰国第二大城市和泰北经济中心，清迈和忙碌的曼谷截然不同，这里宁静甜美，是邓丽君十分钟爱的城市，

作为纳兰王国的故都，清迈散发着迷人的古典气质。气候凉爽，四季百花争艳，是东南亚著名的避暑旅游胜地，被

称为“泰北玫瑰”。

清迈城市内遍布古色古香的寺庙殿堂，白色的墙壁，红色的屋顶，金色的飞檐在阳光下交相辉映，造型独特的泰北

佛塔雄伟而又别致，寺庙中的僧人也和当地居民一样谦和友善，乐于和游客讨论一切关于佛教和清迈历史文化的问

题

五大必去景点

01 72%的途牛用户都会去：双龙寺拜佛

素贴山是泰国著名的佛教圣地，山林葱葱郁郁，寺庙林立。双龙寺就在素贴山山腰间，金灿灿的寺庙，确实挺漂亮

的。素贴山半山腰有**可以俯瞰整个清迈市区，还能遇到清迈的艺人，在唱歌或者画画。素贴山沿途都有食物的补

给小店，食物价格和山下基本无区别，味道也不差。完全没有因为是著名的景区就哄抬价格。

02 适合情侣出没的好地方：清迈大学

清迈大学（ChiangMaiUniversity）简称CMU，成立于1964年。包含三个校区，总面积约14平方公里，学生人数超

过3万人，主校区位于泰国清迈市西郊。清迈大学是全市**一所国立大学，也是泰国北部首屈一指的高等学府，于

1964年1月由普密蓬国王殿下批准创建。 校园Huay Kaew路的前门有校区观光车可以乘坐，在风景如画的安娇湖

Ang Kaew会稍作停留。 

03 文艺青年聚集地：宁曼路

参观完清迈大学，可以前去文艺青年的汇集之处宁曼路。宁曼路是一条集吃喝玩乐于一身，街道两旁的店铺设计感

都很强，有小手工艺品店、精致咖啡馆、夜店、餐厅，人气较旺的是1巷、9巷、11巷、17巷，有许多设计师小店。

跟想象中的繁华有点不太一样，倒也是蛮值的每条街挨着逛的，下午逛到傍晚会比较舒服，没有那么晒。女生能在

这里淘到不少衣服和首饰哦。

04 探访泰国寺庙的**：清莱白庙、黑庙

清迈周边值得一去的地方是清莱，这里有两座摄人心魄的雄伟寺庙是必须造访的。一座是代表天堂的白庙，虽然

1997年才建造，却自带一种历史的苍茫之感，壮观。另一座是代表地狱的黑庙，展示了大量难以想象的关于死亡、

地狱的展品。

如果只是玩黑白庙，不用住。如果想深度游，看其他地方，如长颈村，王太后行宫，就要住一晚。清莱当天往返，

报一日游，因为清莱交通超级不方便，有包车才方便，而且不住清莱的话黑庙白庙自己去和跟团去行程是差不多



的。另外，清莱那边语言不方便，说中文英文的人不多，报一日游可以避免不必要的麻烦。

05 不能错过的亲子圣地：清迈夜间动物园

白天如果玩的不累，可以前往位于素贴山下的清迈夜间动物园，距离清迈大学很近。清迈夜间动物园是我去过的较

好的夜间动物园，可以做到与动物“亲密接触”，一进去门口就有小鹿给你喂食。喂好梅花鹿直接去夜场表演区大

概看20分钟的夜间动物表演，然后转场20分钟狮子表演，再到广场中央看人妖表演，重头戏，坐观光车近距离参观

素食动物区和食肉动物区，整个流程时间一系列安排得很紧凑。坐在观光车里可爱的动物们就在身边走来走去，长

颈鹿、斑马、羚羊、袋鼠、河马等等，有时候还来问要吃的，凶猛的动物被隔在保险网后面，大白虎、狗熊、狮子

必体验的休闲娱乐项目

01 亲子项目**：妙趣横生的大象营

走在泰国的许多城市你都会“邂逅”大象，到了泰国没有“循例”体验一下骑大象，就像白来一场。泰国所有城市

中，清迈环绕的群山、河流和乡村道路则较为适合大象的饲养和繁育。在过去，清迈大多数与象有关的景点都有点

儿像马戏团的杂耍表演。在过去10年，人们开始关注这种泰国标志性动物的生活质量，因此产生了有关自然保护的

驯象员学校和大象营之类的多元化景点。

02 没玩过这个等于没来过清迈：丛林飞跃

丛林飞跃是清迈非常受欢迎的旅游项目，每一个踏足此地的游客，几乎都会去体验一番。想象一下在清迈的雨林里

飞翔，在靠近天空的天际线遨游，是多么刺激的一件事啊！飞行中，你可以俯瞰海拔深邃而又广袤的原始丛林，在

飞过瀑布边缘的时候纵情尖叫，阳光如天使的利剑般透射进来落成一片片斑斓光影，好像身在不同的时空。像

Skyline Adventure（清迈长滑索刺激）、Flying Squirrel（花样较多的丛林飞跃）、The Fight of Gibbon（可以

看到野生长臂猿） 、Jungle Flight（受中国游客欢迎的丛林飞跃）、Eagle Track（适合全家亲子体验的丛林飞

跃），这五家的口碑都是相当不错的，刺激程度也完全不一样，可以根据自身条件选择不同感觉的体验。PS:一定要

注意安全哦

03 受外国游客喜爱的休闲：水疗Spa

SPA是到了泰国必须体验的项目！Spa和泰式按摩完全不同，它是通过水，由专业美疗师、水、光线、芳香精油、音

乐等多个元素组合而成的舒缓减压方式，技师的手法非常温柔，力度很小很舒服。上午玩完丛林飞跃或是大象营，

挺消耗体力的，预约一个下午的spa是再好不过的。

04 舒服到尖叫的泰式按摩：女子监狱按摩

清迈著名的马*鸡，是泰国政府为了给刑满释放的女人出狱后提供就业的机会而建立的，在清迈有五家分店，是不可

不去的按摩馆！所有的服务人员都是服刑人员，从她们的脸上却能感受到平和。而且在清迈按摩比在曼谷芭提雅等

地要更为便宜哦。

进门后，是一个雅致的厅室，服务人员先给倒上一杯水，然后待你换好了鞋子选好了相应项目，就会有人领你到房

间。 

性价比不错，环境可以，但是也是需要提前预约的，不然赶上比较火爆的时间段会做不成的。预约需要根据做的项

目交押金，200-400B不等。选择泰式按摩的朋友要慎重，因为泰式按摩是给你各种折腾，以跪、趴、踩、敲为主要

手法，全程按的骨头“嘎嘣嘎嘣”响，力度很大

05 晚间消磨时光的较好地方：清迈必去3大夜市

※【周六夜市（Saturday Night Market Walking Street）】

详细地址：Wualai Road,Mueang Chiang Mai District,Chiang Mai,Thailand(从清迈古城步行即可到，也可以坐

Tuk-tuk车前往。) 



※【周日夜市（Sunday Night Market Walking Street）】  

详细地址：Ratchadamnoen Road, Chiang Mai,Thailand（从清迈古城步行即可到。） 

小贴士：18:00左右，你会碰到国歌广播，届时夜市将安静下来，等国歌奏响完毕后才恢复，要入乡随俗不要说话。

 

※【长康路夜市，也叫观光夜市（night bazzar）】 

详细地址：Chang Klan Road,Chiang Mai,Thailand（在清迈古城以东2公里处，在古城里坐Tuk-tuk车20泰铢即

到。） 

落地签&电话卡&接送机

【落地签】

清迈可以白本落地签。下了飞机进关前，在进关口找VISA ON ARRIVAL字样的地方，是24小时办理的，可以当场

填写申请表，如果你不会填，可以跟服务人员求助。 要准备两张白底二寸彩色照片，护照（护照有效期6个月以

上），签证费大部分时间都要收1200泰铢。办落地签带好每人2W泰铢的等值货币，因为落地签真的会抽查钱的，

如果当时身上钱不够的话会被禁止入境。而且拿钱的ATM也是要过海关之后才能拿，所以带卡也是没用的。为了节

省时间，尽量提前做好签证啦 

【电话卡/上网卡】 

泰国happy卡是一张可在泰国境内使用的7天无限流量的上网卡，插卡即用。出门在外，给父母报个平安，发个朋友

圈，迷路开个APP导航，网速是多么的重要

建议走稳妥路线的朋友们在国内提前买好。

【接机】 

去过泰国的朋友们都知道，泰国的民风还没有那么淳朴，打车容易遇到多收费、绕路的现象。建议初次造访泰国的

朋友们可以预定接机服务。接机有专车和出租车之分，推荐要去的小伙伴们选择专车。从价格上，专车价格比出租

车便宜不少。担心专车不安全的小伙伴们也不用担心，我们选择的专车可是是有泰国合法运营牌照的哟~

详细行程 * 以下行程仅供参考，最终行程可能会根据实际情况进行微调，敬请以签约行程为准。

开放时间：全天开放。

景点地址：Mueang Chiang Mai District, 清迈

景点 · 素贴山

景点 · 素贴山 - 清迈大学 - 宁曼路 - 清迈美莎大象营 - 白庙

素贴山（Mt.Doi Suthep）也为素贴山佛寺，位于清迈市西7公里，海拔约1053米，是著名的避暑胜地，这

里建有泰国国王的避暑行宫--普屏宫。是清迈市的标志。当地华语称此山为“遇仙山”或“会仙山”，因山

上有著名的素贴寺而闻名。山坡上开满五色玫瑰，山顶白云缭绕，风光秀丽。登临山顶，清迈市全景尽收眼

底。素贴寺（Wat Phrathat Doi Suthep）是清迈地区较大的佛寺，位于四贴山上。据史载。该寺建于1383

年的孟莱王朝时代，后经过不断扩建达到今日的归木，现成为清迈的显著标志之一。由于素贴寺地势较高，

游人需沿着陡峻的290级台阶步行而上才能达庙门，也可乘坐登山缆车。建于1383年，路程半小时，人们却

瞻仰佛寺，还需拾级而上，石级两旁各装饰一条巨龙，龙首高仰，气势雄伟，整个龙体用青绿色陶砖砌成，

镶着黄色鳞甲，色彩分明，龙身长约一百五十米，龙背起伏，沿着斜坡卧在冗长的石阶上，一直伸至山巅。

整个石阶有三百多级，俨然是佛山龙道，十分壮观，故此山顶的庙寺也称为双龙寺。佛寺内有一尊坐佛，高
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开放时间：周一至周日8:00-19:00

景点地址：239 Huay Kaew Road, Muang District, Chiang Mai

开放时间：全天开放。

景点地址：Nimman Haemin Road, Mueang Chiang Mai District, Chiang Mai

开放时间：07:30-16:30

景点地址：119/9 Tapae Rd., Muang District, Chiang Mai Thailand

50100

开放时间：周一至周日：9:00-18:00。（12:00-13:00关闭，工作人员休息）

景点地址：San Sai, Mueang Chiang Rai District, 清莱 57000泰国

景点 · 清迈大学

景点 · 宁曼路

景点 · 清迈美莎大象营

景点 · 白庙

约三米。佛寺的中有一坐佛骨大金塔，矗立云天，在阳光下熠熠生辉。善男信女都到这里求佛赐福。寺内青

烟缭绕香火旺盛，在山顶上还可以远眺清迈全市和周围景色。

清迈大学是泰国北部首屈一指的高等学府，创立于1964年。校园中有草木繁茂的绿地、掩映在树林中宁静

的水池，环境非常不错。大学主校区坐落在素贴山的东边，很多游客在前往素贴山时会顺便来参观一下。不

过由于以前部分游客的所作所为，所以现在清迈大学对游客观光采取了限制措施。参观大学只能花费50泰

铢，乘指定的观光车，中途不允许下车或者去线路以外的地方，到净心湖可以下车停留10分钟。观光车大约

30分钟一班，有中文讲解。校园中的佛楼就像一座小型的寺庙，在外面可以看到大象石雕，里面还有佛像，

但一般不能进去。净心湖有着十分漂亮的景色，湖中倒映着素贴山的轮廓，宁静美好。坐在观光车上看校

园，还常会见到身着校服、骑着摩托车的男女学生，充满了清新的质感，令人不禁想起自己的青葱岁月。

宁曼海敏路，简称宁曼路，是清迈大学门口的路，虽然这条路不在清迈的城中央，但从城里去普屏皇宫和双

龙寺是同一个方向，行程上的安排，可以与蒲屏皇宫和双龙寺一线。上午去普屏和双龙寺，下午留给清迈大

学和宁曼路，是很不错的。宁曼路路很小资，很像厦门的鼓浪屿，在9、11、13巷分布了很多很多非常有意

思的小店，有各种酒吧、咖啡、甜品店、特色店以及spa。吃货必去，小清新必去，整个环境都给人很舒服

的节奏，每家店铺都很有特色。

美沙大象营（MaesaElephantCamp）是清迈较大的大象训练学校，共饲养了一百多头大象。这里有大象杂

技表演，游客亦可坐在大象背上的木椅内沿山谷走一回，体验古代帝王及将领跋山涉水、驰骋于丛林的快

感。大象营位于一个美丽的郁郁葱葱的热带河谷，距离清迈市区景区20分钟车程。在泰国北部群山环抱的小

平原之上，海拔约300米，美丽的湄滨河从旁流过，清迈市内风景优美。

泰国的寺庙大多是金碧辉煌、金光闪闪的，清莱的灵光寺(Wat RongKhun)却以它的纯白独树一帜， 别具特

色。阳光下，这座白色的庙宇徜徉在蔚蓝的天空， 闪着炫目耀眼光芒，就像一件美丽的艺术作品。清莱距离

泰北的中心城市清迈180公里，距离曼谷900公里左右，很多从曼谷入境的游客，到达泰北的清迈，在清迈

参加旅行社去北部曾经的毒都美斯乐一日游，清莱还只是其中路过的一个典型北部城市。现在不同了，因为

白庙，大多说到达清迈的游客都会安排一天到清莱。清莱的白庙，反过来说白庙的清莱，很多人知道白庙才
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知道清莱或者到达清莱。这座一身洁白，一尘不染，形状奇异，线条多变，在蓝天白云下熠熠生辉，气势恢

宏的白色庙宇，就是清莱有名的寺庙――灵光寺，俗称白庙。祈祷上天眷顾这座充满灵气的寺庙，也祈祷受灾

的***地区早日恢复。

推荐行程

DAY1 直飞清迈

DAY2 素贴山-双龙寺-清迈大学-宁曼路-夜间动物园

DAY3 丛林飞跃-水疗SPA-逛夜市

DAY4 清莱白庙、黑庙一日游-女子监狱按摩

DAY5 美莎大象营-闲逛古城

DAY6 回程

行程
附注

费用说明

成人

费用包含

1. 交通：往返团队经济舱机票（含税），团队机票一经开出，不得更改、不得签转、不得退票。 

2. 住宿：清迈自选酒店4晚（含早）。

费用不包含

1. 小交通：当地机场至酒店的往返接送服务。 

2. 签证：个人旅游签证费，报名时与团费一起支付。 

3. 单房差。 

4. 其他：所在地到出发地的往返交通费用敬请自理。 

5. 出入境个人物品海关征税，超重行李的托运费、保管费。 

6. 升级舱位、升级酒店、升级房型等产生的差价。 

7. 因交通延阻、罢工、天气、飞机机器故障、航班取消或更改时间等不可抗力原因所引致的额外费用。 

8. 酒店内洗衣、理发、电话、传真、收费电视、饮品、烟酒等个人消费。 

9. 当地参加的自费以及以上“费用包含”中不包含的其它项目。

* 建议购买旅游人身意外保险 永诚保险境外旅游意外保险 美亚保险境外旅游意外保险。

预订须知

出行须知

附加预订须知:

1.自助游产品均为即时计价，请以我方最终确认价格为准。2.若预订的机票是团队机票，存在航班调整的可能（包括

航空公司、起飞时间的变化），故最终航班情况以出票时的具体信息为准。3.大床房等附加要求，预订时我方尽量

申请，请您在入住时再次向前台提及。4.持大陆护照者，我司可代办签证，或需自备有效证件及目的地签证出行。5.

为了不耽误您的行程，请您在国际航班起飞前120分钟到达机场办理登机以及出入境相关手续；如涉及海外国内段



途牛服务号 途牛订阅号

更多优质线路，请关注途牛微信号

行程，请您在航班起飞前60分钟到达机场办理登机手续。6.请在出行前记录下出团通知书上的紧急联系人电话，以

便应对突发情况。7.此线路订房较为特殊，需在您签约付款之后帮您实时预订房间；一般在签约付款后48小时内我

方能确定房间是否订妥，若出现无房的情况可全额退款或更换房型（房间差价多退少补）。8.游泳、漂流、潜水等

水上运动，均存在危险。参与前请根据自身条件，并充分参考当地海事部门及其它专业机构相关公告及建议后量力

而行。9.如您持外籍护照前往中国境外，请确保持有再次进入中国大陆的有效签证。10.如自备签证，请提供有效护

照及签证复印件，用于核对客人姓名和签证有效期。11.其他：12周岁以上儿童按照酒店规定必须占床，与成人同

价。第三个成人入住，酒店收取加床费，但不提供加床。★本产品预订生效后，您出发前8日及8日以上(按出发日减

去解除合同通知到达日的自然日之差计算，下同。若您所预订的产品在目的地停留的日期部分或全部处在元旦、春

节、五一劳动节、国庆节、圣诞节或其它国家性或地方性重大节日期间，鉴于资源的特殊状况，如您取消此已签约

订单，需向途牛支付该订单全部费用总额100％的业务损失费。)取消，收取费用总额的20%，出发前7日至3日取

消，收取费用总额的80%，出发前2天以内取消，收取费用总额的100%。
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