
<沙巴4晚5或6日自由行>精选年度热卖酒店，香格里拉丹绒亚路/麦
哲伦/万豪/元明/皇宫城市快捷，纯玩0购物，省心舒心

产品ID：210225899

24h客户服务电话
4007-999-999

产品特色

产品特色

香格里拉丹绒亚路

艾美酒店

香格里拉（市区酒店）

沙巴自由行小宝典

在预定过程中 难免会有一些疑问

请参考下面的沙巴自由行小宝典

可以解决您很大一部分的困扰哦

沙巴旅游贴士

为了方便您的出行

我们精心为您准备了沙巴旅游贴士

让您在出行前对沙巴有一定的了解  

详细行程 * 以下行程仅供参考，最终行程可能会根据实际情况进行微调，敬请以签约行程为准。

开放时间：全年开放

景点地址：马来西亚沙巴古打毛律镇(Kota Belud)外海

景点 · 美人鱼岛

美人鱼岛实际名为曼塔那尼岛，因附近海域曾经有两只野生的海牛，也就是俗称的「美人鱼」而得名。位于

马来西亚沙巴亚庇市北方。风景名胜美人鱼群岛包括三个岛屿-Mantanani Besar Island、Mantanani

Kechil Island、Lungisan Island，这里海域发现三艘沉船，已变成各种美丽海产的家园了。大美人鱼岛是

三个岛中很大的一个，岛上居民是沙巴洲的渔民，据说以前岛上是没有人烟，后来从沙巴洲捕鱼的渔民到此

岛躲避风浪而停留再定居下来，人数约数百位，现在居民大多以捕鱼为生，目前有两条渔船【一个较大，一

个较小】，另外岛上还设有一间警察局。小美人鱼岛形状像刀，有一个绵延达2500米的海滩。事实上，这

小岛很少人到访，水清沙细，保存了大量隐藏的秘密，栖息古老沉船和各种海底小动物，给喜欢浮潜或潜水

的您，充分享受热带岛屿的乐趣。岛上建有一座灯塔。附近海域有多样化的海洋生物，能见度可达40米。周

围发现许多品种的魔鬼鱼，像蓝点魔鬼鱼和大理石魔鬼鱼， 平静的海底淤泥，潜水可发现海马、贵族虾、丝
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景点地址：Kota Kinabalu, Sabah,

Malaysia

开放时间：11:30-13:30, 16:30-18:00

景点地址：Off Jalan Labuk, 90000 Sandakan, Sabah, 马来西

亚

景点 · 东姑阿都拉曼国家公园

带鳗鱼和令人惊叹的蓝纹章鱼等等。潜水朋友一个很好的开始是丝带礁(Ribbon Reef)。在下潜中，迎接您

的视线是丝带鳗鱼、nudibranchs、狮子鱼、甚至大理石魔鬼鱼。Mayne Rock 提供不同寻常的岩石地形和

大量的海底生物。巨蛤花园(Clam Garden) ，和名字一样，在这里聚集有大巨蛤，也有蝙蝠鱼，偶尔有绿海

龟。对于有更多的经验的潜水员，可以尝试沉船潜水，在美人鱼岛和沙巴陆地之间，躺着几艘二战沉没的日

本船只，生满各种珊瑚的船体，吸引了各种鱼类和巨大的魔鬼鱼黄貂鱼。比较好旅游时间美人鱼岛终年炎热

多雨。无明显的四季之分，一年之中的温差变化极小，平均温度在26～29℃之间，全年雨量充沛，10～12

月是雨季。6-7月为旱季

景点 · 沙巴回教堂

结构华丽的沙巴回教堂,代表了沙巴回教徒的圣洁的传统精神,其金碧辉煌的圆顶,是其吸引人的地方,故成为观

光客到亚庇（也成为哥打基纳巴鲁市）必定会到的旅游胜地。

景点 · 沙巴旅游局

它是在第二次大战时，遭联军炮火洗礼后倖存的三栋建筑物之一，被列為歷史遗物古迹。

景点 · 沙巴基金会大厦

敦马士达化大厦旧称沙巴基金局大厦（Yayasan Sabah Foundation Building），建于1977年，这座大厦

是世上少数以一支主干轴体，由96支钢条呈辐射状支撑的圆体形建筑。它也是沙巴代表性的建筑物。一体设

计附建的设施包括一个大剧院、两个小剧场、展览厅廊、健身体育馆以及为研究婆罗洲人士供应参考信息的

小型图书馆。另一处设于内部的敦马士达化展览馆(Tun Mustapha Gallery),是为了纪念领导沙巴经济腾

飞，走向独立的前任首席部长而建。 位于大厦18楼的Atmosphere旋转餐厅上午11时至凌晨1时营业，在这

里可一边享用美食一边俯瞰亚庇市区风光。

景点 · 长鼻猴保护区

凯尔斯长鼻猿生态萤河之旅全世界热带区域的海岸线，约有70%-75%被红树林（mangrove）所盘踞。沙

巴境内拥有稀有的植物生态及幅员辽阔的红树林区，生态观察已成为本地旅游行程的重点之一。沙巴河海口

孕育丰富的红树林湿地生态，并拥有全马56%红树林，龙尾湾一带红树林盘根错结，退潮时可以看到很多招

潮蟹。而凯尔斯长鼻猴区域则是属于泥煤沼泽森林。

景点 · 东姑阿都拉曼国家公园 - 马努干岛 - 马目迪岛 - 沙比岛
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开放时间：08:30-17:00 (1月1日-12月31日 周一-周日)

景点地址：Manukan Island, Kota Kinabalu, 88100, Kota Kinabalu, Sabah, 马来西

亚

景点地址：Manukan Island, Kota Kinabalu

开放时间：全天开放

景点地址：马来西亚沙巴州

景点 · 马努干岛

景点 · 马目迪岛

景点 · 沙比岛

东姑阿都拉曼国家公园由沙比岛（Sapi）、曼奴干岛（Mnukan）、加雅岛（Gaya）、玛木堤岛

（Mamutik）、苏禄岛（sulug）五座小岛组成。分别位于马来西亚的哥打京拿巴鲁和沙巴岸外。风景名胜

东姑阿都拉曼国家公园吸引游客的是它的珊瑚礁和海滩。公园所有的岛屿都被珊瑚礁所包围，其中一些珊瑚

在海水处于退潮时还会裸露出来。旅游时间东姑阿都拉曼国家公园终年炎热多雨。无明显的四季之分，一年

之中的温差变化极小，平均温度在26～29℃之间，全年雨量充沛，10～12月是雨季。6-7月为旱季。

马努干岛是构成东姑阿都拉曼国家公园的5个岛中很小的一个，是潜水者的天堂。位于马来西亚沙巴。风景

名胜马努干岛没有购物的压力,没有污染，没有噪音的烦恼；这里，有的只是阳光、海水、宁静与浪漫光脚踏

上马努干岛的沙滩，体验一下这里的细白沙。洁白细沙、是世界上少有的无污染海洋世界、海洋生态保护

区，聚集了许多热带鱼群，迷人洁净的海滩，环境幽美、清澈如水晶的海水，是适合浮潜的热带岛屿 ，肉眼

即可见着的透澈海底美丽珊瑚。艳阳高照云淡风轻的时光，总是让人忍不住想要投入大自然的怀抱，在您尽

情投入海洋，穿上亮丽的泳衣，女主角换您做看看.......马奴干岛是个赏鱼逗鱼的天堂，这里有五花 斑谰的原

始热带鱼类，撒下一些面包碎，鱼群随即聚集清澈海面下，十分好看。享受听海时光。沙巴马努干岛是观赏

海洋原始热带鱼类的奇妙之处。沙巴西边海面上有几处岛屿，被保护得很好 ，原始的植被，细白的沙滩，碧

蓝翠绿的海水，蓝天白云之下，是十分惬意的度 假休闲之处，沙巴市区的码头，有定期的轮渡前往各处岛

屿，十分方便。旅游时间马努干岛终年炎热多雨。无明显的四季之分，一年之中的温差变化极小，平均温度

在26～29℃之间，全年雨量充沛，10～12月是雨季。6-7月为旱季。

马目迪岛是构成东姑阿都拉曼国家公园的5个岛中很小的一个，是潜水者的天堂。位于马来西亚沙巴。风景

名胜马目迪海岛上，有细白的沙滩以及完全没有污染的天然景色，享受清澈见底的海水，您可在此自费参加

各种水上活动：如海底漫步、香蕉船或拖雨伞登高一呼之 快感，或是游泳、浮潜、更可手拿面包于海底喂

鱼，让热情的热带鱼围绕在你身边觅食，让您置身于温暖的阳光，迷人的海景里，渡过美好的海上假期。旅

游时间马目迪岛终年炎热多雨。无明显的四季之分，一年之中的温差变化极小，平均温度在26～29℃之间，

全年雨量充沛，10～12月是雨季。6-7月为旱季。

位于马来西亚世界第三大岛屿婆罗洲的北端，常年温度在23～31摄氏度之间，这里有绵延的海岸线，人迹罕

至的热带孤岛，以及保持着如处子般原始风貌的热带雨林。因为地方偏远，民俗也淳朴，你甚至还能看见乡

土气息浓郁的集市。沙碧岛（Sapi）坐落在印度洋的美丽岛屿，椰林树影，水清沙幼。珊瑚礁离海岸很近，

适于潜水。这里的海里鱼类丰富，在海底经常可以看到鱼群。可以进行**漫步，只需要戴上特制的头盔，而

不需要任何的专业训练。沙滩上游沙滩烧烤，还有潜水和露营装备出租。
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景点地址：Jalan Tunku Abdul Rahman, 88100 Kota Kinabalu, Sabah,

Malaysia

景点 · 沙巴洲***

沙巴回教堂，也称沙巴州***，代表了沙巴的回教文化。巍然耸立在市区内，距离沙巴州博物馆不远。这座

建于1977年的建筑物，融合现代建筑艺术及回教***风格，圆顶镶金，形成一幅美丽的图案。一楼大殿可容

下约 5 千名的信徒，距离州立博物馆步行数分钟即可到达，颇值得一游。

❤在您出行前，请反复核对是否将护照随身带好。您前往马来西亚需要持本人有效期内的护照和签证

入境。❤请您务必携带已给您发送的酒店入住单（部分酒店凭确认号，见出团通知书）、电子客票行

程单及出团通知，入境时马来西亚的海关有时要查看电子客票行程单的。❤请您务必于航班起飞前3

小时，抵达航站楼，开始办理登机牌，行李托运及出境手续。您无需填写中国边防出境卡。❤请您仔

细阅读并下载携带出团通知和当地接待单位工作人员应急联络方式，如您通过我们预定了接送接，请

提前确认约定送机的酒店集合时间和地点，请您注意时间，准时乘车前往机场，自行办理登机手续返

回中国。❤来到海岛您一定有参加海上活动的打算，但是在决定花钱之前，建议您考虑一下身体承受

能力，了解清楚海况和活动情况等因素。否则一旦出海，感觉不适再回来就不方便了。牛牛对所有自

由行旅客朋友郑重声明，请一定量力而行，避免高危项目，对由此产生的任何不测，我们将无法承担

责任。如您从国内自行携带来浮潜、海钓、充气运动装备，也请在确认安全的前提下正确进行娱乐活

动。❤办理入住时，请将护照和酒店入住单或确认号给到酒店前台即可，一般来说给到这些前台就会

正常帮您办理入住；但是在大的节假日或入住旺季时，酒店前台也可能会忙中出错，遇到不能入住等

情况时请不要着急，先将相应的入住单和确认号告知前台请酒店再做确认，如果这样还不能顺利入

住，您也不必惊慌，赶紧联系牛牛帮您处理。大床或双床的需求我们都会提前帮您向酒店的预定部门

申请，但是实际的安排情况还是请以酒店当天房态情况为准，如果没有帮您安排到或您临时有特殊需

求，您可以在入住的时候与前台沟通，酒店工作人员会很乐意帮您解决的。❤当您行将结束在沙巴的

度假生活的时候，请务必注意您的接送机时间和航班时间。在这个时间之前，麻烦您整理好随行物

品，特别是不要把护照等遗失在保险箱里面。 然后请别忘记去前台查看一下您有没有额外的酒店内消

费。在相应的时间，集合等待送机或自行乘车前往机场，自行办理离境和登机手续，托运好您的行

李， 乘机返回您的出发地。

行程
附注

费用说明

成人

费用包含

1.交通：往返团队/散客经济舱机票（含税），低价折扣机票一经开出不得签转、不得更改、不得退票。

2.住宿：自选套餐住宿费用（报价按照2成人入住1间房核算，成人含早，儿童不占床含早情况根据酒店而定）。

费用不包含
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途牛服务号 途牛订阅号

更多优质线路，请关注途牛微信号

1.签证：不含马来西亚旅游签证，建议您至少提前5个工作日办理，您可以选择我司代办或者自行办理。

2.亚航行李费和餐费：如您预订的为亚航往返的机票，报价不含往返行李托运费和飞机餐食，建议您签约时加定行

李和餐食费用，我司签约后不接受临时加定（小提示：机场现买行李额价格偏高）。

3.酒店：如您预订的为停留香港、新加坡或吉隆坡等地的机票，不含停留地的住宿费用；如您延住沙巴酒店，不含

延住费用。

4.不含单房差（如单人入住1间房或者儿童占床，请另补单房差）。

5.小交通：不含沙巴机场到酒店往返接送机；如您入住2个或以上酒店，不含换酒店交通。

6.不含出入境个人物品海关征税，超重行李的托运费、保管费。

7.不含升级舱位、升级酒店、升级房型等产生的差价。

8.不含因交通延阻、罢工、天气、飞机机器故障、航班取消或更改时间等不可抗力原因所引致的额外费用。

9.不含酒店内洗衣、理发、电话、传真、收费电视、饮品、烟酒等个人消费。

10.不含当地参加的自费以及以上“费用包含”中不包含的其它项目。

预订须知

出行须知

1、自助游产品均为即时计价，请以我司网站展示和客服告知确认价格为准。

2、机票一经开出，更改、签转、退票以航空公司相关政策为准。若您所预订的机票为团队优惠套票，一经开出，不

得签转退票；因存在航班调整的可能（包括航空公司、起飞时间的变化），故最终航班情况以出票时的具体信息为

准。

3、由于列车、航班等公共交通工具延误或取消，以及第三方侵害等不可归责于旅行社的原因导致旅游者人身、财产

权受到损害的，旅行社不承担责任，但会积极协助解决旅游者与责任方之间的纠纷。

4、酒店价格为团队优惠房价，一经成交无法退订、无法改期。若因游客方原因无法出行，需游客自行承担相应损

失。黄金周、特殊节日等旅游旺季，房间预订以款到确认为准，一经确认不得随意变更。

5、游客入住酒店后如需升级或者更换房型，需补交升级或者更换的房差费用。

6、游泳、漂流、潜水等水上运动，均存在危险。参与前请根据自身条件，并充分参考当地海事部门及其它专业机构

相关公告及建议后量力而行。

7、有严重高血压、心脏病的客人，参与此行程前请根据自身条件，遵医嘱，谨慎出行。

附加预订须知:

马来西亚自9月1日开始全部酒店会征收旅游税，10马币/晚/间。酒店将于客人退房时收取，直接付费给酒店，请知

悉。
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